
 

СЕТКА ЦДР «УМ-КА» на 2024-20205 учебный год 

 

 

 

Группа 1,5-3 лет  
Понедельник 

 
Вторни

к 

 
Среда 

 
Четве

рг 

 
Пятница 

9:10-

9:20 

Рисование 

(подгруппа 

1) 

9:10-

9:20 

Сенсор

ика 

(подгр

уппа 1) 

9:10-

9:20 

Развит

ие речи 

(подгр

уппа 1) 

9:10-

9:20 

Сенсо

рика 

(подг

руппа 

1) 

9:10-

9:20 

Лепка/ 

Аппликация 

(подгруппа 

1) 

9:25-

9:35 

Рисование 

(подгруппа 

2) 

9:25-

9:35 

Сенсор

ика 

(подгр

уппа 2) 

9:25-

9:35 

Развит

ие речи 

(подгр

уппа 2) 

9:25-

9:35 

Сенсо

рика 

(подг

руппа 

2) 

9:25-

9:35 

Лепка/ 

Аппликация 

(подгруппа 

2) 

9:40-

9:50 

Рисование 

(подгруппа 

3) 

9:40-

9:50 

Сенсор

ика 

(подгр

уппа 3) 

9:40-

9:50 

Развит

ие речи 

(подгр

уппа 3) 

9:40-

9:50 

Сенсо

рика 

(подг

руппа 

3) 

9:40-

9:50 

Лепка/ 

Аппликация 

(подгруппа 

3) 

                    

16:00-

16:10 

Беседа 

(познаю 

мир) 

16:00-

16:10 

Музык

а 

16:00-

16:10 

Мир 

сказки 

16:00-

16:10 

Музы

ка 

16:00-

16:10 

Итоговое 

мероприятие 



 

 

 

 

 

 

Группа 3-5 лет  
Понедельник 

 
Вторник 

 
Среда 

 
Четверг 

 
Пятница 

9:10-

9:25 

Узнаю 

цифры  

(подгруппа 

1) 

9:10-

9:25 

Знакомлюсь 

с буквами 

(подгруппа 

1) 

9:10-

9:25 

Узнаю 

цифры  

(подгруппа 

1) 

9:10-

9:25 

Знакомлюсь 

с буквами 

(подгруппа 

1) 

9:10-

9:25 

Рисование  

(подгруппа 

1) 

9:35-

9:40 

Узнаю 

цифры 

(подгруппа 

2) 

9:35-

9:40 

Знакомлюсь 

с буквами 

(подгруппа 

2) 

9:35-

9:40 

Узнаю 

цифры 

(подгруппа 

2) 

9:35-

9:40 

Знакомлюсь 

с буквами 

(подгруппа 

2) 

9:35-

9:40 

Рисование  

(подгруппа 

2) 

9:40-

9:55 

Узнаю 

цифры 

(подгруппа 

3) 

9:40-

9:55 

Знакомлюсь 

с буквами 

(подгруппа 

3) 

9:40-

9:55 

Узнаю 

цифры 

(подгруппа 

3) 

9:40-

9:55 

Знакомлюсь 

с буквами 

(подгруппа 

3) 

9:40-

9:55 

Рисование  

(подгруппа 

3) 

                    

16:00-

16:15 

Познаю   

мир 

16:00-

16:15 

Музыка 16:00-

16:15 

Лепка/ 

Аппликация 

(подгруппа 

1) 

16:00-

16:15 

Музыка 16:00-

16:15 

Итоговое 

мероприятие 

Группа 4-6 лет 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

9:10-

9:30 

Считаю и 

решаю 

(подгруппа 

1) 

9:10-

9:30 

Изучаю 

мир вокруг 

(подгруппа 

1) 

9:10

-

9:30 

Хочу 

читать 

(подгрупп

а 1) 

9:10

-

9:30 

Считаю 

и решаю 

(подгруп

па 1) 

9:10-

9:30 

Хочу 

читать 

(подгрупп

а 1) 

9:40-

10:00 

Считаю и 

решаю 

(подгруппа 

2) 

9:40-

10:00 

Изучаю 

мир вокруг 

(подгруппа 

2) 

9:40

-

10:0

0 

Хочу 

читать 

(подгрупп

а 2) 

9:40

-

10:0

0 

Считаю 

и решаю 

(подгруп

па 2) 

9:40-

10:00 

Хочу 

читать 

(подгрупп

а 2) 

10:10-

10:30 

Считаю и 

решаю 

(подгруппа 

3) 

10:10-

10:30 

Изучаю 

мир вокруг 

(подгруппа 

3) 

10:1

0-

10:3

0 

Хочу 

читать 

(подгрупп

а 3) 

10:1

0-

10:3

0 

Считаю 

и решаю 

(подгруп

па 3) 

10:10-

10:30 

Хочу 

читать 

(подгрупп

а 3) 

                    

16:00-

16:20 
Английский  

15:00-

15:25 
Музыка 

15:0

0-

15:2

5 

Лепка 

/Апплика

ция 

15:0

0-

15:2

5 

Музыка 
15:00-

15:25 

Рисовани

е 



 

 

 

Группа 6-7 лет 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

9:0

0-

9:3

0 

Английский 

язык 

(подгруппа 1) 

9:00-

9:30 

Узнаю 

звуки и 

буквы  

(подгруп

па 1) 

9:0

0-

9:3

0 

Английски

й язык 

(подгруппа 

1)  

9:00-

9:30 

Узнаю 

звуки и 

буквы  

(подгруп

па 1) 

9:00-

9:30 

Начинаю 

считать  

(подгруп

па 1) 

9:3

5-

10:

05 

Английский 

язык 

(подгруппа 2) 

9:35-

10:05 

Узнаю 

звуки и 

буквы  

(подгруп

па 2) 

9:3

5-

10:

05 

Английски

й язык 

(подгруппа 

2) 

9:35-

10:0

5 

Узнаю 

звуки и 

буквы  

(подгруп

па 2) 

9:35-

10:0

5 

Начинаю 

считать  

(подгруп

па 2) 

10:

10-

10:

40 

Английский 

язык(подгрупп

а 3) 

10:10

-

10:40 

Узнаю 

звуки и 

буквы  

(подгруп

па 3) 

10:

10-

10:

40 

Английски

й язык 

(подгруппа 

3) 

10:1

0-

10:4

0 

Узнаю 

звуки и 

буквы  

(подгруп

па 3) 

10:1

0-

10:4

0 

Начинаю 

считать  

(подгруп

па 3) 

                    

16:

00-

16:

30 

Познаю мир 

16:00

-

16:30 

Музыка 

16:

00-

16:

30 

Рисование 

16:0

0-

16:3

0 

Музыка 

16:0

0-

16:3

0 

Лепка/Ап

пликация 


