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СЕТКА ЦДР «УМ-КА» на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

Группа 1,5-3 лет 
 

Понедельник 
 

Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 

9:10-

9:20 

Рисование 

(подгруппа 1) 

9:10-

9:20 

Сенсорика 

(подгруппа 

1) 

9:10-

9:20 

Развитие 

речи 

(подгруппа 

1) 

9:10-

9:20 

Сенсорика 

(подгруппа 

1) 

9:10-

9:20 

Лепка/ 

Аппликация 

(подгруппа 

1) 

9:25-

9:35 

Рисование 

(подгруппа 2) 

9:25-

9:35 

Сенсорика 

(подгруппа 

2) 

9:25-

9:35 

Развитие 

речи 

(подгруппа 

2) 

9:25-

9:35 

Сенсорика 

(подгруппа 

2) 

9:25-

9:35 

Лепка/ 

Аппликация 

(подгруппа 

2) 

9:40-

9:50 

Рисование 

(подгруппа 3) 

9:40-

9:50 

Сенсорика 

(подгруппа 

3) 

9:40-

9:50 

Развитие 

речи 

(подгруппа 

3) 

9:40-

9:50 

Сенсорика 

(подгруппа 

3) 

9:40-

9:50 

Лепка/ 

Аппликация 

(подгруппа 

3) 

                    

16:00-

16:10 

Беседа 

(познаю мир) 

16:00-

16:10 

Музыка 16:00-

16:10 

Мир 

сказки 

16:00-

16:10 

Музыка 16:00-

16:10 

Итоговое 

мероприятие 

 

Группа 3-5 лет  
Понедельник 

 
Вторник 

 
Среда 

 
Четверг 

 
Пятница 

9:10-

9:25 

Узнаю цифры 

(подгруппа 1) 

9:10-

9:25 

Знакомлюсь 

с буквами 

(подгруппа 

1) 

9:10-

9:25 

Узнаю 

цифры 

(подгруппа 

1) 

9:10-

9:25 

Знакомлюсь 

с буквами 

(подгруппа 

1) 

9:10-

9:25 

Рисование  

(подгруппа 

1) 

9:35-

9:40 

Узнаю цифры 

(подгруппа 2) 

9:35-

9:40 

Знакомлюсь 

с буквами 

(подгруппа 

2) 

9:35-

9:40 

Узнаю 

цифры 

(подгруппа 

2) 

9:35-

9:40 

Знакомлюсь 

с буквами 

(подгруппа 

2) 

9:35-

9:40 

Рисование  

(подгруппа 

2) 

9:40-

9:55 

Узнаю цифры 

(подгруппа 3) 
9:40-

9:55 

Знакомлюсь 

с буквами 

(подгруппа 

3) 

9:40-

9:55 

Узнаю 

цифры 

(подгруппа 

3) 

9:40-

9:55 

Знакомлюсь 

с буквами 

(подгруппа 

3) 

9:40-

9:55 

Рисование  

(подгруппа 

3) 

                    

16:00-

16:15 

Познаю мир 16:00-

16:15 
Музыка 16:00-

16:15 

Лепка/ 

Аппликация 

(подгруппа 

1) 

16:00-

16:15 

Музыка 16:00-

16:15 

Итоговое 

мероприятие 



 

 

 

 

Группа 4-6 лет 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

9:10-

9:30 

Считаю и 

решаю 

(подгруппа 

1) 

9:10-

9:30 

Изучаю 

мир вокруг 

(подгруппа 

1) 

9:10-

9:30 

Хочу читать 

(подгруппа 1) 

9:10-

9:30 

Считаю и 

решаю 

(подгруппа 

1) 

9:10-

9:30 

Хочу 

читать 

(подгруппа 

1) 

9:40-

10:00 

Считаю и 

решаю 

(подгруппа 

2) 

9:40-

10:00 

Изучаю 

мир вокруг 

(подгруппа 

2) 

9:40-

10:00 

Хочу читать 

(подгруппа 2) 

9:40-

10:00 

Считаю и 

решаю 

(подгруппа 

2) 

9:40-

10:00 

Хочу 

читать 

(подгруппа 

2) 

10:10-

10:30 

Считаю и 

решаю 

(подгруппа 

3) 

10:10-

10:30 

Изучаю 

мир вокруг 

(подгруппа 

3) 

10:10-

10:30 
Хочу читать 

(подгруппа 3) 

10:10-

10:30 

Считаю и 

решаю 

(подгруппа 

3) 

10:10-

10:30 

Хочу 

читать 

(подгруппа 

3) 

                    

16:00-

16:20 
Английский  

15:00-

15:25 
Музыка 

15:00-

15:25 
Лепка/Аппликация 

15:00-

15:25 
Музыка 

15:00-

15:25 
Рисование 

Группа 6-7 лет 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

9:00-

9:30 

Английский 

язык 

(подгруппа 

1) 

9:00-

9:30 

Узнаю 

звуки и 

буквы  

(подгруппа 

1) 

9:00-

9:30 

Английский 

язык 

(подгруппа 

1)  

9:00-

9:30 

Узнаю 

звуки и 

буквы  

(подгруппа 

1) 

9:00-

9:30 

Начинаю 

считать  

(подгруппа 1) 

9:35-

10:05 

Английский 

язык 

(подгруппа 

2) 

9:35-

10:05 

Узнаю 

звуки и 

буквы  

(подгруппа 

2) 

9:35-

10:05 

Английский 

язык 

(подгруппа 

2) 

9:35-

10:05 

Узнаю 

звуки и 

буквы  

(подгруппа 

2) 

9:35-

10:05 

Начинаю 

считать  

(подгруппа 2) 

10:10-

10:40 

Английский 

язык(подгру

ппа 3) 

10:10-

10:40 

Узнаю 

звуки и 

буквы  

(подгруппа 

3) 

10:10

-

10:40 

Английский 

язык 

(подгруппа 

3) 

10:10

-

10:40 

Узнаю 

звуки и 

буквы  

(подгруппа 

3) 

10:10

-

10:40 

Начинаю 

считать  

(подгруппа 3) 

                    

16:00-

16:30 
Познаю мир 

16:00-

16:30 
Музыка 

16:00

-

16:30 

Рисование 

16:00

-

16:30 

Музыка 

16:00

-

16:30 

Лепка/Апплика

ция 


